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 『言葉にして伝える大切さ』 

校長 須郷 聖子 

梅雨の合間の陽ざしはまぶしく、蒸し暑さを感じるこの頃です。１学期も１カ月足らずとなりました。

この時期は少しばかり気が緩み、疲れも出始める頃です。また、疲れだけでなく自分に少し自信がなく

なったりもします。 

そこで先日の朝会で、『カタツムリとミツバチ』の話をしました。カタツムリやミツバチには、それぞ

れの良さがあります。この話は、互いに相手の良さを言葉にして伝え合う（認め合う）中で、自分の良さ

に気付きます。東っ子の児童へは、友達の良いところをたくさん見つけて、友達の良さをお互いにわかり

合おうということや、そのことをお互いに言葉にして伝えられることができるようにしよう・・・自分自

身の良さにも気づいてみようという話をしました。すると１年生の２人が「校長先生、今日のお話良かっ

たよ！」とその日の休み時間に校長室まで伝えに来てくれました。私はわざわざ校長室に来て、直接伝え

てもらったことがとてもうれしい出来事だということを２人に伝えました。【素直な東っ子がいっぱいで

す。】 

 

６月 4・５日は、５年生の宿泊体験学習がありました。１日目は台風が去った翌日で天候が回復しきれ

ず、榛名山周辺のハイキングの予定を変更しました。榛名湖では周りが見えないくらいの霧？雲の中で食

べたお弁当、おもちゃ館でのお化け屋敷体験、 

伊香保温泉街の石段を登って源泉が湧き出ている様子も見学しました。 

キャンドルファイヤーは最高に盛り上がり、みんなで自然と肩を組みな 

がらひとつの円になって「♪キセキ♪」を歌った姿には感動しました。 

宿泊ホテルで食事を終えたあと、従業員の方に「ごちそうさまでした！おいしかったです！」といった

挨拶が聞こえてきました。感謝の気持ちをしっかりと言葉で伝えている東っ子でした。 

 

過日実施した授業参観では、多くの保護者の皆様にお子さんの様子を参観していただきありがとうご

ざいました。御家庭ではお子さんを他者と比較せず、お子さん自身の頑張っていることや努力している

ことを言葉にしてお子さんに伝えていただきたいと思います。【子供は、子供なりに努力したり工夫した

りしたことを『認められたい』と思っています。】 

※「褒めて（自信をもたせて）育てる」という発想よりも「認められて（自信をもって）育つ」という発想

の方が、子供の自信が持続しやすい。  

【文部科学省:国立教育政策研究所 生徒指導リーフ 調査報告書より】 

 

 

  

🌷みんなの ・・・ 顔いっぱい、 しい学校、学校・友達・自分が き🌷



 

  

１ 水 中学校キャリアチャレンジ①/ノー残業デー 

２ 木 
◆全校朝会/委員会 

中学校キャリアチャレンジ② 

３ 金 
◆☆音楽朝会(たんぽぽ)/５時間授業 

中学校キャリアチャレンジ③ 

４ 土  

５ 日  

６ 月 第Ⅲ期時間割開始 

７ 火  

８ 水 教育相談日/ノー残業デー 

９ 木 B日課/月曜時間割 

１０ 金 B日課 

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月 １学期給食終了日 

１４ 火 ３時間授業/1学期会計監査 

１５ 水 ３時間授業/ノー残業デー 

１６ 木 B日課３時間授業/全校大掃除 

１７ 金 
特別の日課３時間/終業式/安全点検日 

ふれあいデー 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 祝 海の日 

２１ 火 夏季休業(～8/31) 

２２ 水 ノー残業デー 

２３ 木  

２４ 金  

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月  

２８ 火  

２９ 水 ノー残業デー 

３０ 木  

３１ 金 東中学校区３校合同サミット（会場：東中学校） 

令和８年７月行事予定 
 

      身のまわりの整理・ 
整頓をしよう       

◇◇◇お知らせ◇◇◇ 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

○もうすぐ夏休み 

７月１８日（土）～８月３１日（日）の４４日間という長い

夏休みがはじまります。夏休み期間は小学生の時代にし

かできない体験をしたり、時間をかけて作品づくりをしたり

するよい機会です。学校から「夏休みの生活について」や

作品募集の手紙を配布しますのでぜひ参考にしてご家庭

で夏休みの過ごし方について話し合ってください。充実し

た夏休みを過ごし、ひとまわり成長した姿で会えることを

楽しみにしています。 

〇学校閉庁日について 

北本市では夏季休業期間のうち８月１１日（火）～１６日

（日）の期間を学校閉庁日としています。 

この期間は平日を含みますが日直の教員がいませんの

で緊急な連絡がある場合は北本市教育委員会学校教育

課（５９４‐５５６４）へ連絡をお願いいたします。状況に応じ

て教育委員会を通じて校長へ連絡されます。 

〇学校応援団活動開始！ 

 ５月２５日（月）に学校応援団連絡会議を行いました。
会議では、安全・環境・授業支援の面から活動内容につ

いて共通理解を図りました。 

６月１７日（水）には緑と花の 

ボランティアによる除草作業が 

行われました。暑い中、本校児 

童のためにご協力いただき 

ありがとうございます。 

８日は教育相談日です。お子さんの学校
生活に関することで気になることがござ
いましたら、予約の上ご相談ください。 

 

表の見方 ◆…朝の活動 ☆…保護者公開行事 
         ◎…校外行事 青色・・・日課変更 

みんなの東小学校✨第３回図書室 

本コーナーでは東小学校のあれこれについて紹介しま

す。第３回は図書室の紹介です。 

 

 本校の図書室は A棟３階に 

あり、毎週火・木・金の２０分 

休み、昼休み（木・金のみ）に 

開設しています。 

 

図書室には、本だけでなく、

子ども新聞も配架しています。

悪天候で校庭が使えないとき

など図書室に行って、本を読

みましょう。 

 

 

 

 

 

 

東小開校５０周年記念通信② 

５０周年記念式典を令和９年１月１５日（金）の実施

で準備しています。（※年度当初の年間行事計画か

ら変更しました。）合わせて実行委員を再募集させて

いただきます。６月２２日（月）に配布した文書をご確

認ください。 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～各学年からのお知らせ～ 

共通連絡 

タブレット端末の利用時間について 

 児童の健康的な生活習慣の維持や適切な睡眠時間の確保を図るため、タブレット端末の利用時間について、下記

のとおり運用することとしますのでお知らせします。 

  システム設定上の利用制限時間    小学校：２１時００分から翌６時００分まで 

                                 中学校：２３時００分から翌６時００分まで 

 上記時間については、タブレット端末は使用できませんのでご承知おきください。 

荷物の持ち帰りについて 

 ７月６日（月）頃から１学期に使った道具類を少しずつ持ち帰らせます。手提げ袋を持ち帰った翌日に、また手提げ

袋を持たせてください。持ち帰ったものは必ず点検していただき、不足しているもの（特にのり）がありましたら補充を

お願いします。 

音楽朝会について 

 ７月３日（金）はたんぽぽ学級の発表になります。音楽朝会の日程一覧については、４月２４日（金）配信の文書をご

確認ください。来校の際はスリッパ持参、保護者用名札を着用の上、体育館後方玄関よりお入りください。 

１・２・３年より 

植物の持ち帰りについて 

夏休みに観察の課題を出します。下記期間に持ち帰りいただき、夏休み期間中御家庭でお世話をお願いします。  

１年（あさがお），２年（ミニトマト），３年（ホウセンカ）・・・７月１０日（金）～７月１５日（水） 

また、２学期も観察します。９月１日（火）から９月８日（火）までに学校に持ってきてください。 

４・５・６年より 

学習のまとめについて 

ドリル類や図工作品、50問テストなど1学期に終えなければならないものがいくつかあります。学校でも声を掛け

ますが、御家庭でも関心をもっていただき、お子さんへお声がけをお願いします。夏休みを気持ちよく迎えるためにご

協力よろしくお願いします。 

行事日記             

５月２９日・全校朝会 

６月分の全校朝会を行いました。校長からお互いのよさ

や自分のよさに気づく「カタツムリ       とミツバチ             」の講

話をしました。また、今月の生活目標について保健委員

会が発表しました。 

 

 

６月４，５日・宿泊体験学習５年 

５年生が群馬県渋川市伊香保方面にて宿泊体験学習

を行いました。前日に台風接近のため臨時休業となりま

したが、無事実施することができました。グリーン牧場で

はグループ散策や体験活動を行いました。 

 

６月１８日・音楽朝会２年 

６月の音楽朝会は２年生の発表です。「楽しいね」の歌

をウッドブロックやカスタネット、鈴のリズムに合わせて歌

いました。梅雨のジメジメした感じを吹き飛ばすような元

気な歌声が体育館に響きました。 

 



 

曜 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 備考

1 水 １４：１０ １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５

2 木 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５ 委員会

3 金 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ Ａ日課５時間　音楽朝会

4 土

5 日

6 月 １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ 第Ⅲ期時間割開始

7 火 １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５

8 水 １４：１０ １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５

9 木 １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ Ｂ日課　月曜時間割

10 金 １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ Ｂ日課

11 土

12 日

13 月 １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １学期給食終了日　

14 火 １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ ３時間授業

15 水 １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ ３時間授業

16 木 １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５
Ｂ日課３時間
全校大掃除

17 金 １１：３５ １１：３５ １１：３５ １１：３５ １１：３５ １１：３５
１学期終業式
特別の日課３時間

18 土 夏季休業日（～8／31）

19 日

20 月 海の日

21 火

22 水

23 木

24 金

25 土

26 日

27 月

28 火

29 水

30 木

31 金

曜 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 備考

1 火 １１：３５ １１：３５ １１：３５ １１：３５ １１：３５ １１：３５
２学期始業式

特別の日課３時間

2 水 １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５
３時間授業
発育測定①

3 木 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５
給食開始
発育測定②　委員会

4 金 １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：１５ １５：３５ １５：３５
発育測定③
４年校外学習

5 土

北本市立東小学校  ７月   下校時刻 　

北本市立東小学校  ９月   下校時刻


