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校長 山下  健  
 

本日、令和７年度の修了式を迎えました。 

今年度も昨年度に引き続き、「ひとみ かがやけ！ 白樺の 

学校～子どもが主役 笑顔あふれる東小～」を合言葉に、教育 

活動を充実させるべく努めてまいりました。今年度はインフル 

ザの流行による学級閉鎖や行事の延期等がありましたが、無事 

に本日を迎えることができました。 

子どもたちは着実に力をつけ、たくましく成長してきたと感じています。保護者や地域の 

皆様には、本校の教育活動に対し、温かいご支援・ご協力をいただきありがとうございました。 

  

 

3月 24日(火)、多くの保護者のご参加のもと、第 50 回卒業証書授与式を執り行うことがで 

きました。卒業生 56名が、立派な態度で式に臨み、本校を巣立っていきました。これまで、 

学校の代表として活躍してくれた 6年生の輝く未来に、幸多きことを祈っています。 

また、式に参加した 5年生には、6年生の晴れ姿を見、卒業を祝う気持ちと学校の代表を引 

き継ぐ決意が感じられました。 

さて、卒業式の式辞では、先月行われたミラノ・コルティナオリンピックのフィギュアスケ 

ートで大活躍した三浦璃来さんと木原龍一さんの「りくりゅうペア」について話をしました。 

2人はそれぞれ別のパートナーとペアを組んでいましたが、なかなか思うような結果が残せて 

いませんでした。木原さんはスケートの引退を考えていた頃、運命の出会いをし、そこから 7 

年をかけてオリンピック金メダルを獲得しました。オリンピック当日も、ショートプログラ 

ムで失敗し予選 5 位。そこからの金メダル獲得は大変難しい状況であり、木原さんは心が折 

れ、ずっと泣いていたそうです。そんな木原さんに三浦さんが「まだ終わっていないよ」と言 

葉をかけ、木原さんを奮い立たせ、フリースケーティングでは世界最高得点となる素晴らし 

い演技をし、大逆転の金メダル獲得となりました。 

この 2人の話から、6年生には、ありきたりのことですが、「人との出会いを大切にしてほ 

しい」「あきらめずに最後まで頑張ってほしい」と伝えました。 

3月末・4月初めは別れと出会いの季節です。子どもたちにとって、それぞれの別れと出会 

いが、すばらしく、大きな意味を持つものであってほしいと願います。 

  

 “ひとみ かがやけ！ 白樺の学校” ～子どもが主役 笑顔あふれる東小～ 



 

  

１ 水 春季休業日（～4/7） 

２ 木  

３ 金  

４ 土  

５ 日  

６ 月 新６年準備登校１３：３０体育館集合 

７ 火  

８ 水 
特別の日課３時間授業/入学式/始業式 

第１期時間割開始/ノー残業デー 

９ 木 B日課３時間授業/通学班会議・一斉下校 

１０ 金 
◆朝読書/１年生３時間授業/給食開始日 

発育測定①(3年・5年)  

１１ 土  

１２ 日  

１３ 月 １年生３時間授業/発育測定②（４年・６年） 

１４ 火 
１年生３時間授業/発育測定③（２年・たんぽぽ）

☆授業参観・懇談会(５・６年) 

１５ 水 
１年生３時間授業/発育測定④（１年） 

ふれあいデー 

１６ 木 
１年生３時間授業/◆わくわくタイム 

視力・聴力検査（３年・５年）/委員会 

１７ 金 

◆朝読書/１年牛乳給食① 

視力検査（６年）/視力・聴力検査（４年） 

☆授業参観・懇談会(２～4年) 

１８ 土  

１９ 日  

２０ 月 
１年牛乳給食②/視力・聴力検査（２年・たんぽぽ） 
安全点検日 

２１ 火 
１年完全給食/視力・聴力検査（１年） 

尿検査一次① 

２２ 水 
避難訓練（２校時）/尿検査一次② 

内科検診/教育相談日/ノー残業デー 

２３ 木 
朝読書/全国学力・学習状況調査（６年） 

交通安全教室（１・４年生） 

２４ 金 ◆１年生を迎える会 

２５ 土 開校記念日 

２６ 日  

２７ 月 内科検診 

２８ 火  

２９ 水 祝 昭和の日 

３０ 木 全校朝会(5月分) 

令和８年４月行事予定 ３月末現在  
 
新しい学年のスタートに向けて、    

   自分の目標をしっかりもとう。 
 

◇◇◇お知らせ◇◇◇ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

NEXT ＧＩＧＡ＜特別篇２ 数字で振り返る令和７年度＞ 

令和７年度も残すところあとわずかとなりました。一年間の

タブレット端末について数字で振り返ります。 

①スマイルネクスト取組問題数・・・６６，３５０問 

上記は４月から１月末までの取組問題数✏です。児童３７

４名で割ると一人当たり約１７７．４問解いたことになります。 

②タブレット端末を修理に出した台数・・・５３台 

  導入後５年が経過し、経年劣化による修理          の台数も増

えています。原因として、ヒンジ・ディスプレイカバー故障（１５

件）ディスプレイ破損・故障（１４件），キートップ外れ（７件），

充電端子欠損（６件），カメラ故障（３件），充電器故障（３

件），その他（５件）となっています。 

③スクールタクト活用学年・・・全６学年・全１５学級 

  スクールタクト✒（板書アプリ）の活用が進んでいます。ス

クールタクトを使用することで児童の思考が可視化され、情

報を学級で共有することもできます。令和７年度は全６学年・

全１５学級で利用されました。算数・音楽・外国語（活動）で

の利用が多かった他、道徳でも利用する学年もありました。 

④北本市教育総務課タブレット担当から・・・（３３/300） 

  市内小中学校タブレット修繕直近３００件中東小の修繕台

数は３３件で故障の頻度は中程度です。最近は、ヒンジ・カバ

ー剥がれが多いです。経年劣化による充電不良の故障も増

えています。タブレット端末は国と県、市がたくさんの費用をか

けて整備しています。貸与されたタブレット端末    を大切に

使ってください。 

○「準備登校」について 

現５年生には、新６年生としての最初の仕事として、 

４月６日（月）に「準備登校」があります。新年度の児童数

に応じた机・椅子の移動や新１年生教室及び体育館の入

学式会場の準備などをお願いすることになります。ご協力

をお願いします。 

〇児童調査票、保健関係書類等の提出について 

  年度末に伴い家庭調査票及び保健関係書類を返却い

たします。下記を参考に更新作業をお願いします。 

①児童調査票 

１年～３年用・４年～６年用があります。新１・４年生に新しい

用紙を配布します。 

②保健調査票・緊急連絡票（表裏）③引き渡しカード 

記載事項の中で変更がありましたらその箇所を加除訂正

してください。重要書類通用袋に入れ４月８日（水）［始業

式の日］にお子さんを通して提出させてください。 

※新１年生は②③を入学式に持参してください。 

 

表の見方 ◆…朝の活動 ☆…保護者公開行事 

         ◎…校外行事 青色・・・日課変更 

22 日は教育相談日です。お子さんの学校生活に関することで気に
なることがございましたら担任まで事前予約の上ご相談ください。 

 
職員勤務時間 

常勤職員                ８：２０－１６：５０ 
用務員                  ７：４５－１６：１５ 
非常勤職員       職種ごとに定められた時間 

電話対応時間 
平日（曜日に限らず）        ８：２０－１６：５０ 

＊上記の時間以外は応答メッセージとなります。 



 

 
 

令和８年度　北本市立東小学校　日課表

月 火 水 木 金

8:20
15

8:35

準　　備 準　　備 準　　備
15

13:40
5 準　　備 準　　備

15:45

朝の会

B　日　課 Ａ　日　課

①わくわくタイム
②朝読書

朝の会

8:45

24

9:30

9:40

25

10:25

10:45

26

13:45

11:30

11:40

27

12:25

17

14:00

10

15:25

15:35 10

⑥ 15:05 下校

14:30
10

14:40

45

14:55

帰りの会

15:05 下校

14:55

帰りの会

15:05 下校

18
（4～6年）

14:55

帰りの会

⑤

13:25
15

13:45

45 28

14:30

14:10

６
（3～6年）

14:00

14:10

12
（2～6年）

14:10

13:15

11:15

11:25

16

12:10

11:30

10:45

45③

15

20
10:3010:30

11:40

45④

10

12:25
45

13:10

12:25

朝　　会
①全校 ②児童
③音楽 ④学年

朝の会

8:45

19

9:30

9:40

20

10:45

8:30

13

9:15

9:25

10:25

10:10

9:40

45②

14

10:10

8:00～8:10

　　 ～8:20

8:45

45①

10

朝の会

8:30

1

9:15

9:25
10

9:30

2

10:25

帰りの会

14:40

29
（3～6年）

15:25

帰りの会

15:35 下校

11:40

22

12:25

13:45

23

14:30

21

11:30

3

11:15

11:25

4

12:10

13:15

5

14:00

朝の会

8:30

7

9:15

9:25

8

10:10

10:30

9

11:15

11:25

10

12:10

13:15

11

通 学 班 に よ る 登 校

朝 の 準 備 タ イ ム （荷物整理・連絡帳などの提出 など）

10分休み

20分休み

10分休み

給 食
片付け完了13:10

昼休み13:10～13:25

清掃13:25～13:40

10分休み

20分休み

10分休み

給 食
片付け完了12:55

清掃12:55～13:10

清掃13:25～13:40

20分休み

10分休み

10分休み

給 食
片付け完了13:10

昼休み13:10～13:25

14:40
①委員会

活動

～15:25
②クラブ

活動
～15:35

下校
①15:35

②15:45

下校

14:40

10分休み

20分休み

10分休み

給 食
片付け完了12:55

清掃12:55～13:10

10分休み

20分休み

10分休み

給 食
片付け完了12:55

清掃12:55～13:10



 

日 曜 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 備考

1 水 春季休業日

2 木

3 金

4 土

5 日

6 月 １５：３０ 新6年登校日

7 火

8 水 １０：５０ １０：５０ １０：５０ １０：５０ １１：５０
始業式　６年入学式準備

入学式～15:00頃

特別の日課３時間

9 木 １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ B日課3 通学班会議・一斉下校

10 金 １１：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０
発育測定　１年生３時間授業

給食開始日　5時間授業

11 土

12 日

13 月 １１：２５ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ 1年生３時間授業　発育測定

14 火 １１：２５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １４：１０ １４：１０
1年生３時間授業　発育測定

5年6年授業参観(5校時)・懇談会

15 水 １１：２５ １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５
1年3時間授業　発育測定

ふれあいデー

16 木 １１：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５
1年3時間授業

視力検査・聴力検査(3年・5年)

委員会

17 金 １１：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５
1年生牛乳給食　視力・聴力検査(4年)

視力検査(6年)

授業参観・懇談会(2年～4年）

18 土

19 日

20 月 １１：２５ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５
1年牛乳給食　視力・聴力検査(2年・

たんぽぽ）

21 火 １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５
1年生完全給食　視力・聴力検査(1年)

尿検査一次①

22 水 １４：１０ １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５
避難訓練　尿検査一次②

内科検診　教育相談日

23 木 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：４５ １５：４５ １５：４５
交通安全教室(1年・4年) 　全国学

力・学習状況調査(6年)　クラブ①

24 金 １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５ １５：３５ １５：３５
1年生を迎える会

授業参観・懇談会（1年・たんぽぽ）

25 土 開校記念日

26 日

27 月 １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ 内科検診

28 火 １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５

29 水 昭和の日

30 木 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ 全校朝会

北本市立東小学校   ４月   下校時刻

下校時刻は、帰りの会終了時刻を示しております。（授業終了後１０分）

○１年生は、４月２２日まで、保護者のお迎え当番による下校となります。
○２年生は、下校班を組んでの下校となりますので、上記の下校時刻より１０分程度下校が遅くなります。

○６年生は、市内球技大会へ向けた練習のため下校時刻が遅くなる日があります。


