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校長 山下  健  

暑さもようやく落ち着き、秋めいてきました。 

秋と言えば、「スポーツの秋」「読書の秋」「食欲の秋」「芸術 

の秋」「七五三」など、たくさんの風物詩がありますね。 

 本校では、１０月１８日(土)に子どもたちや保護者のみなさまが楽 

しみにしている運動会が行われます。 

夏休みの終わり頃には、職員室や会議室からダンスや踊りの音楽が 

流れたり、担任が練習する姿が見られたりしていました。そして、２ 

学期が始まってからは、子どもたちが一生懸命練習や準備に取り組ん 

でいます。今年のスローガンは現在、代表委員会の児童が検討してい 

る最中です。きっと素晴らしいスローガンができあがることでしょう。 

また、児童会の今年度のテーマは『思いやり 笑顔で協力 東っ子』 

です。このようなスローガン、テーマのもと、東っ子たちが瞳かがや 

かせ、笑顔あふれる運動会になることを期待しています。 

また、６年生は市内体育大会(１０月２９日)、５年生は市内音楽会(１１月１２日)、地 

区音楽会(１１月１８日)に向け、放課後の練習が始まります。どれも、当日は校外での活 

動となりますので、東小学校の代表として、自信を持って、しっかりした態度で参加して 

ほしいと思います。限りある練習時間ですが、一生懸命練習することで、これだけ頑張っ 

たんだと自信につながってくるはずです。 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

 

 

  
“ひとみ かがやけ！ 白樺の学校” ～子どもが主役 笑顔あふれる東小～ 

6年生が 9月 24日(水)､25日(木)に栃木
県日光方面へ修学旅行に行ってきました。 
日光東照宮、華厳の滝、竜頭の滝、日光江 
戸村を見学しました。子どもたちは東照宮 
の絢爛さに驚いていました。 

 

 
4年生が 9月 11日(木)に社会科見学に行ってきました。

吉見の浄水場、中部環境センター、防災学習センターを 
見学・体験してきました。 
川の水が飲み水になるまでの説明を受けたり、地震体験

をしたり、知識や経験を深めることができました。 
  

 

 
3年生が 9月 18日(木)に社会科の学 

習の一環で、ベルク北本二ツ家店に行っ 
てきました。普段は見ることができない 
バックヤードの見学もできました。 

 

 

すっきりしました 

7月 31日(木)に東中学校区合同 
サミットが開催され、東中学校区 
のキャラクターが決定しました。 
名前はトゥスケ(東助)です。 



 

  

１ 水  

２ 木 避難訓練（防火扉）４校時/ノー残業デー 

３ 金 
◆わくわくタイム/水泳指導日（２年・３年たんぽぽ）
委員会 

４ 土  

５ 日  

６ 月 ◆朝読書・お話会（４－１，５年） 

７ 火 ◆児童集会（代表委員会引き継ぎ式） 

８ 水 就学時健康診断/特別日課３時間 

９ 木 
教育相談日/スクールカウンセラー勤務日/

北本市教育委員会教育委員の学校訪問/ノー残業デー 

１０ 金 
◆わくわくタイム 

運動会係打合せ①（５・６年６校時） 

１１ 土  

１２ 日 第３３回南部コミュニティ体育祭 

１３ 月 祝 スポーツの日 

１４ 火 ◆運動会練習（歌） 

１５ 水  

１６ 木 ノー残業デー 

１７ 金 

運動会前日準備（B日課４時間・掃除なし， 

１～４年給食後下校） 

運動会係打合せ②（5校時５、６年） 

１８ 土 ◎運動会 

１９ 日 ☆運動会予備日① 

２０ 月 運動会振替休業日 

２１ 火 ☆運動会予備日②/安全点検日 

２２ 水  

２３ 木 ふれあいデー 

２４ 金 ◎生活科体験学習 1年（埼玉県こども動物自然公園） 

２５ 土  

２６ 日  

２７ 月 ◆朝読書・お話会（４－２，６年） 

２８ 火 ◆体育大会壮行会/月曜時間割 

２９ 水 ◎市内体育大会 

３０ 木 ノー残業デー 

３１ 金 
◆学級の時間/◎市内体育大会（予備日） 

委員会（１１月分）/水泳指導日（３年・５年） 

令和７年１０月行事予定 

      本をたくさん読もう       

◇◇◇お知らせ◇◇◇ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
密着ガッコウの仕事 ＜第６回学力向上支援員＞ 
 東小で働く人々にインタビューを通して小学校の仕事を紹

介します。第６回は本校で活躍する２名の学力向上支援員さ

んです。 

Q：どんな業務をしていますか。 

A：主に１年教室で授業のボトムアップや生活支援をして 

います。 

A：分からないところを一緒に考えます。 

Q：どんなときにやりがいを感じますか。 

A：「ママ」と間違われたとき、それだけ信頼されていると 

感じています。 

A：子どもが分かった時、嬉しいです。 

Q：児童の皆さんに一言メッセージをお願いします。 

A：一緒に頑張りましょう。 

A：自分でやるのが基本だけど何か分からないことがあれば

一緒に考えましょう。 
学力向上支援員さん回答ありがとうございます。 
学力向上支援員さんは本校では主に１年生の教室で困り 
のある児童に支援を行っています。 

○就学時健康診断について 
来年度の東小新入学児童は９月２４日（水）現在８０名

を予定しています。入学予定児童を対象とした就学時健

康診断を１０月８日（水）に実施します。児童は、３時間授

業後下校となります。下校後学校に遊びに来ることはでき

ません。ご協力よろしくお願いします。 
 
〇運動会日程について 

 １０/１８(土) 運動会 実施不可の場合休業日 

  １０/１９(日) 運動会予備日① 月曜時間割４時間(給食なし) 

※10/1８ 休業日の場合、天候に関わらず児童登校 

  １０/２０（月）振替休業日 

  10/2１（火）運動会予備日② 午前中運動会 

給食・5時間目授業あり 

 安全面の観点から運動会は本校在学児童の家族（同

居・別居問わず）及び学校関係者への公開となります。 
 
○寒暖差に注意しましょう！ 
  昼間は汗ばむ陽気      でも、朝晩の冷え込み     を感じ
る季節になりました。寒暖差が激しい季節になります。寒
いときに羽織れる上着       の用意など服装を調節して生
活しましょう。また、外から帰ってきたら手洗い・うがいをし、
病気の予防をしましょう。 
 
 

 

表の見方 ◆…朝の活動 ☆…保護者公開行事 

         ◎…校外行事 

９日はスクールカウンセラー勤務日及び教育相談日です。お子
さんの学校生活に関することで気になることがございましたら、
担任まで事前予約の上ご相談ください。 

 

職員勤務時間 
常勤職員                ８：２０－１６：５０ 
用務員                  ７：４５－１６：１５ 
非常勤職員       職種ごとに定められた時間 

電話対応時間 
平日（曜日に限らず）        ８：２０－１６：５０ 

＊上記の時間以外は応答メッセージとなります。 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事日記            東小ホームページにてゆる～く更新中！            

                         ホームページより転載            

９月１日・始業式 

 始業式を行いました。校長先生から2学期の行事を例にチャレンジすることの良さに

ついてお話しいただきました。また、栄養士の先生から生活目標「生活のリズムを整

え、心と体を大切にしよう」について紹介してもらいました。 

 

９月１１日・社会科見学４年 

 4 年生が吉見浄水場・中部環境センター・防災学習センターへ見学に行きました。浄

水場では、濾過の過程について実験を通して学びました。防災学習センターでは体験

を通して災害時の対応について学びました。 

 

９月１８日・スーパーマーケット見学３年 

 3年生が学区内のスーパーマーケットへ見学に行きました。店内の見学の他、バック 

ヤードでは仕入れた魚を見せてもらったり、納品用のリフトにのせてもらったりしました。 

バックストレート👟 ep.５『雨の日の帰り道にて🌂』 

 

土曜日の午後娘を迎えに塾に向かいました。娘は中学２年生で絶賛反抗期中   です。家では食事の際、母
親に言われて渋々私を呼びに来るも、ドアを開けるなり「ごはん。」と一言…バタンとドアを閉め戻ってしまうほどで

す。     

駐車場に車を置いて外を見ると曇り空で今にも雨    が降りそうです。塾のある通りに出るといよいよ雨    が降り

出しました。「参ったな」傘のない私は雨    に打たれながら、急ぎ足で歩きます。塾に着いて軒先で待っていると、娘

が出てきました。私を見るなり「ほい。」と言って折りたたみ傘   を取り出しました。小さな折りたたみ傘   ですが２

人で入り歩き出します。私は娘が私を気遣い、傘を取り出したことに感心するとともに小学生の頃はよく手を繋いで

公園や学校に行ったことを懐かしく思いつつ     背中を丸めて娘に雨    がつかないようにして帰路につきました。 

子育ては大変です。子どものためを思って行動しても、うまく伝わらず時に反抗的になって親を困らせること
もあります。ですが子どもは子どもなりに親の考えを受け止め、着実に成長していきます。保護者の皆さまはお子さん

に寄り添いながら我が子の小学校時代の子育てをぜひ楽しんでください。いつか子どもが自立し離れてしまうその

日まで…      

東小 PTAだより  R７ No．4 

９月１０日（水）に執行部会を開催しました。執行部会では１１月８日（土）開催の芸術文化ふれあい事業や運動会

準備について協議しました。また、執行部会後業者を招いて５０周年記念事業についても検討しました。 

            ５０周年記念事業（案）             

東小学校は令和８年度開校５０周年      を迎えます。記念事業について下記の取組を検討しています。 

 記念写真・・・全校児童・教職員で人文字をつくりドローンを使用して空撮します。また、校舎３階から全校児童・ 

教職員の集合写真、クラス写真を撮影します。さらにセスナ    から東小学校区の鳥瞰写真を撮影 

し、地域の変遷をたどります。 

 横断幕・・・児童にデザインを募集して５０周年を記念する横断幕を作成・校舎に掲示し５０周年をアピールします。 

 バルーンリリース・・・メッセージを記入したバルーン     を飛ばして５０周年を祝います。 

 リーフレット・・・東小５０年の歩みを振り返るとともに現在の東小を紹介するリーフレットを作成します。 

   記念式典・・・令和８年１１月７日（土）に東小５０周年という節目を迎えたことを記念して開催します。 

これらの他に記念品の配布についても考えています。みなさんで東小の５０周年      を祝いましょう! 



 

曜 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 備考

1 水 １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １６：３０

2 木 １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １６：３０ 避難訓練（防火扉）

3 金 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５
わくわくタイム　委員会　水

泳指導日（２年・３年・たん

ぽぽ）

4 土

5 日

6 月 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５ １６：３０ 朝読書　お話会

7 火 １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５ １６：３０ １５：３５
児童集会（代表委員会引

継ぎ式）

8 水 １１：１５ １１：１５ １１：１５ １１：１５ １１：１５ １１：１５
就学時健診

特別の日課３時間

9 木 １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １６：３０ １６：３０
教育相談日　スクールカウ

ンセラー勤務日

10 金 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５
わくわくタイム　第３回学校

運営協議会

運動会係打ち合わせ

11 土

12 日 コミュニティ体育祭

13 月 スポーツの日 

14 火 １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５ １５：３５ １５：３５ 運動会練習（歌）

15 水 １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １６：３０ １５：０５

16 木 １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １６：３０ １６：３０

17 金 １３：２０ １３：２０ １３：２０ １３：２０ １４：４０ １４：４０
運動会係打ち合わせ

前日準備

18 土 １２：１５ １２：１５ １２：１５ １２：１５ １２：１５ １２：１５ 運動会

19 日 運動会予備日

20 月 振替休業日

21 火 １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５ １５：３５ １５：３５ 運動会予備日

22 水 １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １６：３０ １６：３０

23 木 １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １６：３０ １６：３０ ふれあいデー

24 金 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １６：３０ １４：４０ １年生生活科体験学習

25 土

26 日

27 月 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：３５ １６：３０ １６：３０ 朝読書　お話会

28 火 １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５ １５：３５ １６：３０
体育大会壮行会　月曜時

間割　南部地区小・中学校

５年経験者研修会場校

29 水 １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ ６年生市内体育大会

30 木 １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １６：３０ １５：０５

31 金 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １５：３５ １５：３５

市内体育大会報告会　委

員会　水泳指導日（３年・５

年）　市内体育大会（予備

日）

北本市立東小学校  10月   下校時刻 

※下校時間は、帰りの会終了時間を示しております。（授業終了後１０分）
　・１・２年生は、帰りの会終了後、共に帰宅する下校班の確認等がありますので、さらに、１０分程度上記の下校時刻よ り学校を
　　出るのが遅くなります。ご了承ください。
　・校外学習の関係で下校時刻が変わる学年があります。また、交通状況によって変わるため、予定時刻を掲載しています。
　・６年生は、市内体育大会の練習のため、下校時刻が遅くなる日があります。
　・５年生は、市内小・中学校音楽会の練習のため、下校時刻が遅くなる日があります。
　・８日は就学時健康診断のため、午前中で下校となります。放課後、学校には入れません。


