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校長 山下  健  

梅雨入りしたと思いきや、雨の降りそうな気配が感じられない日 

が続いています。そして、毎日のように最高気温が 35℃前後となっ 

た 6 月後半。「梅雨空」はいったいどこに行ってしまったのやら。 

保護者の皆様も熱中症にご注意ください。 

 さて、先日 6 月 17 日は音楽朝会が行われました。音楽朝会の前日、 

校長室で仕事をしていると、背中のほうから元気な歌声が聴こえて 

きて、思わず体育館に聴きに行ってしまいました。2 年生が練習して 

おり、元気な歌声、きれいな歌声、学年のカラーもありますが、東 

小の子どもたちはよく歌いますし、心が揺さぶられるような感動を 

与えてくれます。今年度、音楽朝会を公開して良かったと思える瞬 

間です。音楽朝会を参観される保護者の皆様には、お子様の発表はもちろんですが、東小 

全学年の歌、これをぜひ聴いていただき、東小のパワーを感じて、心が揺さぶられるよう 

な同じ感動を味わっててほしいと思います。 

 子どもたちも、心が揺さぶられるような体験を数多く経験し、健全に成長していってほ 

しいと思います。※今後の音楽朝会の予定：7 月たんぽぽ、11 月 5 年生、12月 6年生、1月 1年生、2 月 4 年生  

 

 

 

  

 

 

  

 

“ひとみ かがやけ！ 白樺の学校” ～子どもが主役 笑顔あふれる東小～ 

 
5年生が 6月 5日(木)、6日(金)

に秩父・長瀞方面へ宿泊体験に行
ってきました。天候に恵まれ、長
瀞ライン下り、秩父ミューズパー
ク散策、キャンプファイヤー、浦
山ダム見学と計画通り実施できま
した。 

はじめて友だちと宿泊したとい
う児童もいました。たいへん貴重
な経験となりました。 

 
6年生が 6月 24 日(火)に社会科見学で都内に行ってき

ました。国会議事堂や科学博物館を見学してきました。 
国会議事堂の外観等はニュース等で見る機会は多いです
が、中を実際に見る機会は滅多にありませんので、貴重
な経験ができました。 

 

 
3年生が社会科・総合的な学習の時間の一環で 6月 11

日(水)に行いました。北本市教育委員会の文化財保護課 
の方から説明を受け、市内のデーノタメ遺跡から実際に 
出土した縄文式土器を見学しました。 

セントラルウエルネスクラブのご協力の 
下、水泳指導が 7月から始まります。 
7月は 6 年生、4 年生、1年生が 2回ずつ 
実施します。 

体育館の空調工事中 
は体育館前の校門は 
自動車の進入禁止と 
なる予定です。 



 

  

１ 火 5時間授業/◆音楽朝会（たんぽぽ） 

２ 水  

３ 木 スクールカウンセラー勤務日/ノー残業デー 

４ 金 B日課/水泳指導日（１年・４年・６年）/委員会 

５ 土  

６ 日  

７ 月 B日課５時間授業/第Ⅲ期時間割開始 

８ 火 B日課５時間授業 

９ 水 ５時間授業 

１０ 木 
５時間授業/月曜時間割/教育相談日 

ノー残業デー 

１１ 金 
B日課５時間授業 

水泳指導日（１年・４年・６年） 

１２ 土  

１３ 日  

１４ 月 B日課５時間授業/１学期給食終了日 

１５ 火 B日課３時間授業 

１６ 水 ３時間授業 

１７ 木 ３時間授業/全校大掃除/ふれあいデー 

１８ 金 特別の日課３時間/終業式/安全点検日 

１９ 土  

２０ 日  

２１ 月 祝 海の日/夏季休業(～8/31) 

２２ 火  

２３ 水  

２４ 木  

２５ 金  

２６ 土  

２７ 日  

２８ 月  

２９ 火  

３０ 水  

３１ 木 東中学校区３校合同サミット（会場：東中学校） 

令和７年７月行事予定 

      身のまわりの整理・ 
整頓をしよう       

◇◇◇お知らせ◇◇◇ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
密着ガッコウの仕事 ＜第 4回スクールカウンセラー＞ 
 東小で働く人々にインタビューを通して小学校の仕事を紹

介します。第４回は本校の心のケアをしてくださっているスク

ールカウンセラー（SC）さんです。 

Q：どんな業務をしていますか。 

A：お子様や保護者の方の困りごとを伺って一緒にどうしたら

よいか考えていく仕事をしています。 

Q：どんなときにやりがいを感じますか。 

A：お子さんが元気に学校生活を送っているのを見られるときです。 

Q：児童や保護者の皆さんに一言メッセージをお願いします。 

A：困っていることを他の人と一緒に考えることで少しでも楽

になるということを一緒に体験してきましょう。 
SC さん回答ありがとうございます。SC さんは毎月１日本校 
で勤務しています。利用の際は担任まで予約をお願いします。 

○もうすぐ夏休み 

７月１９日（土）～８月３１日（日）の４４日間という長い

夏休みがはじまります。夏休み期間は小学生の時代にし

かできない体験をしたり、時間をかけて作品づくりをしたり

するよい機会です。学校から「夏休みの生活について」や

作品募集の手紙を配布しますのでぜひ参考にしてご家庭

で夏休みの過ごし方について話し合ってください。充実し

た夏休みを過ごし、ひとまわり成長した姿で会えることを

楽しみにしています。 

〇学校閉庁日について 

北本市では夏季休業期間のうち８月１１日（月）～１６日

（土）の期間を学校閉庁日としています。 

この期間は平日を含みますが日直の教員がいませんの

で緊急な連絡がある場合は北本市教育委員会学校教育

課（５９４‐５５６４）へ連絡をお願いいたします。状況に応じ

て教育委員会を通じて校長へ連絡されます。 

〇職員の着任について 

６月１日付けで        助教諭が、６月１６日付けで 

教諭が本校に着任しましたのでお知らせします。

助教諭は主に３年生、    教諭は主にたんぽぽ学級の指

導を行います。 

〇学校応援団活動開始！ 

 学校応援団連絡会議を行 

いました。会議では学校応援 

団コーディネーターから活動 

の説明や昨年度の実績につ 

いて話合いました。本校の学 

習・環境整備のためご協力を 

よろしくお願いいたします。       会議の様子 R7.5.26 

表の見方 ◆…朝の活動 ☆…保護者公開行事 

         ◎…校外行事 

３日はスクールカウンセラー勤務日、１０日は教育相談日です。 
お子さんの学校生活に関することで気になることがございまし
たら、担任まで事前予約の上ご相談ください。 

 

職員勤務時間 
常勤職員                ８：２０－１６：５０ 
用務員                  ７：４５－１６：１５ 
非常勤職員       職種ごとに定められた時間 

電話対応時間 
平日（曜日に限らず）        ８：２０－１６：５０ 

＊上記の時間以外は応答メッセージとなります。 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

行事日記            東小ホームページにてゆる～く更新中！            

                                ホームページより転載                   

６月３日・全校朝会 

 全校朝会を行いました。校長先生から「インプット」「アウトプット」についてお話 

をいただきました。みなさんは「つゆ」の文字を見てどんなイメージをもちますか。 

「梅雨（つゆ）」「（めんの）つゆ」「水滴の露（つゆ）」一つの言葉でもいろいろ 

意味がありますね。 

 

６月５，６日・宿泊体験学習５年 

 一泊二日で長瀞･秩父方面にて宿泊体験学習を行いました。長瀞では荒川 

にて小舟に乗船しライン下りを行いました。ホテルではキャンプファイヤーを行 

いました。燃え盛る火を見ながら踊り、級友と親睦を深めました。 

 

６月 1５日・学校探検１年 

 今回は 1年生のみのグループで学校探検を行いました。保健室や校長室、 

図書室などを回りながら場所を確認するとともに会った先生からシールをもら 

いました。 

 

バックストレート👟 ep.３『再会～meeting again～』 

５月から６月上旬にかけて本校に教育実習生が来ました。実習生は以前私が着任していた学校の卒業生で、  

偶然の再会を喜ぶとともに当時（…若かった      ）私が担任していた子どもたちのその後の進路や成人式の様子な

どを聞くことができました。進学した子もいれば就職した子もおりそれぞれ立派に活躍しているようで自分事のように

嬉しかったです。しかしながら１０年以上前のことで自分自身名前が思い出せないことも多く（…年を取った     ）

「橋の近くに住んでいる。」「眼鏡をかけている。」などの情報や特徴で聞くこともありました。 

学校の先生をしているとたくさんの子どもたちと関わります。先生方は子どもたちの今だけでなく行く末まで案じて

います。もし何かの機会で先生方に会うことがあったらぜひ名前といつどこの学校で関わったか教えてほしいもので

す。…かく言う私も娘の中学校で体育を教わっていた先生に会う機会があり、先生に私は『３０年前〇〇中でお世話

になった△△（双子の弟）です。』と話しました。先生は思い出してくれ（…覚えていた？）突然の再会を喜んでくれま

した。 また、先生は教頭先生になられており学校の様子なども事細かに教えていただきました。 

『教頭先生！親子２代でお世話になります！！』 

東小 PTAだより  R７ No．２ 

６月１８日に PTA執行部会を行いました。 

執行部会では今年度の活動計画を確認するとともに１１月の学校公開日 

の催し（名称未定）や令和８年度実施５０周年事業について協議しました。 

               各部より                 
 文化部・・・７月２日に青少年健全育成研修会に参加予定です。 

 広報部・・・広報しらかば（第１７７号）がまもなく発行されます。 

 生活安全部・・・ベルマークがありましたら職員室前ボックスに寄贈ください。 

 地区委員・・・通学路安全点検、子ども１１０番の家の訪問を行っています。 

                                  執行部会の様子 



 

曜 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 備考

1 火 １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ １４：４０ ５時間授業

2 水 １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５

3 木 １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５ １５：０５ １５：０５ スクールカウンセラー勤務日

4 金 １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １５：０５ １５：０５
B日課  水泳指導日(1年4

年6年) 委員会

5 土

6 日

7 月 １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０
第Ⅲ期時間割開始　B日課

５時間授業

8 火 １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ B日課５時間授業

9 水 １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ ５時間授業

10 木 １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０
５時間授業　月曜時間割

教育相談日

11 金 １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０
B日課５時間授業　水泳指

導日(1年4年6年)

12 土

13 日

14 月 １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０ １４：１０
B日課5時間授業

１学期給食終了日

15 火 １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ B日課3時間

16 水 １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ B日課3時間

17 木 １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ １１：２５ B日課3時間　全校大掃除

18 金 １１：３５ １１：３５ １１：３５ １１：３５ １１：３５ １１：３５
１学期終業式　特別の日

課３時間

19 土 夏季休業日（～8／31）

20 日

21 月 海の日

22 火

23 水

24 木

25 金

26 土

27 日

28 月

29 火

30 水

31 木

北本市立東小学校  ７月   下校時刻 　


